CIRCUITS : 1-2 André Balthazar: 06 73 56 04 89Secours 18 ou 112 permanence : 06 41 04 18 53

Randonnée Gorges de la Cere 03 mai 2025 a Laval Qere

Circuit 1: 75 km 1300 métres dénivelé R= Rawt

Circuit 2 : 54 km 1000 meétres dénilée

OR 21084271 OR 21084371

Localités Circuit 1 KM KM Localités Circuit 2 KM KM

Lieux-dits Routes Partiel | Total Lieux-dits Routes Partiel | Total
Laval de Cere Arrivée 8 75
Comiac D29 D31 6 67 Laval de Cere Arrivée 8 54
Teyssieu D40 14 61 Comiac D29 D31 6 46
Moulin de Pressoire | D673 D140 11 46 Teyssieu 40

D40
Casse croite Casse croite
4 Routes de Comiac| D3 D31 5 35 4 Routes de Comiac| D3 D31 5 35
Calviac D3 4 30 Calviac D3 4 30
Lamativie D25 6 26 Lamativie D25 6 26
Lamativie-Gare D25 8 20 Lamativie-Gare D25 8 20
Camps D13 D41 D81 12 12 Camps D13 D41 D81 12 12
Laval de Ceére D31 D14D13 O 0 Laval de Ceére D31 D14 D13 0
Rappel :

Le code de la route doit étre respe

cté dans toutes les circonstances
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LAVAL DE CERE (LOT) w’ﬁ’*\
SAMEDI 3 MAI Kowrd

JOURNEE DES GORGES DE LA CERE

Infos : 06 41 04 18 53

rte Bot x .
Cyclo et VTT Départs et inscriptions
~__,____...‘ salle des fétes
Participation
, Rando 21 km 5€/pers-gratuit-14 ans
Cyclo 55 ET 75 KM, Départ 8h30
Départ libre | D+ 600
. |

, Rando 14 km

/Vtt Départ avant Sh' . Départ Sh
/ 43km D+1117 D+ 450

35 km D+964 ' e
N@kmpez08—— 1 | |
, Rando 8 km
3 D.épa” 9h30 et 14h 16 H conférence avec Guillaume
D+ 200 Piton, chercheur a INRAE

) A ingénieur hydraulicien.
| : s
| Du bois dans les riviéres, est- ce

i ble?
‘Découverte Botanique raisonnable
_'_?Dé_gaﬂ' 10h '

I

REPAS UNIQUEMENT SUR RESERVATION PLACES LIMITEES

Participation de Natura 2000
Sur randonnée de 8 km

PAS DE GOBELET JETABLE
Gobelet réutilisable 1€

PIQUE NIQUE
DANS LE SAC
RANDO LONGUE

Nom et prénom : .. Tarifs Nombre [Total
Adresse :
E - mail Adultes 17 €
TEL :
nfants 12€
Réglement par chéque DATE LIMITE : LE 26 04 2025 &1 ans
A l'ordre de I'association touristique des gorges de la Cére

A retourner 3 : Mme Annie Poumeyrol 21 rue des Kiwis

46130 Laval de Care http//www.lesgorgesdelacere.fr

TEL: 0677210007 06 32 37 84 74 Ne pas jeter sur la voie publique
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