
Dates Circuits km D Openrunner

26 October 2024

La Ponétie,Roannes,Fons,St Mamet,Boisset,Bonnemayou, Vallée Rance,Roannes. 70 960 14349163

La Ponétie,Le Bex,Bourriergues,St Mamet,Manhes,Cayrols,Boisset,Bonnemayou,Cabrespine,Marcolés,Roannes. 71 1230 17712109

2 November 2024

Ronde Chataigneraie Montsalvy    Vélo route départ 10H 30 pour 72 km

Ronde  2 circuits VTT (30 et 42 km) départ 11 H  et 1 Marche départ 13 H 30 de 12 km au profit Don du Sang

9 November 2024

La Ponétie,Naucelles,Le Bourret,Salemagne,Jussac,Tournemire,Col du Bruel,Croix de Cheules,Velzic 61 1030 17713950

La Ponétie,Cardi,Marmanhac,Aubespeyre,Girgols,Tournemire,Col du Bruel,Velzic 68 1150 17713978

16 November 2024

La Ponétie,Ytrac,St Paul,Cavanhac,St Etienne,Gresse,Nieudan,Crandelles,Salemagne,Jussac,Reilhac 67 900 17712191

La Ponétie,Ytrac,St Paul,St Etienne,Laroquebrou,Nieudan,Cassiés,Ayrens,Teissières ,Jussac,Reilhac,Toulousette ... 72 1110 17712231

23 November 2024

La Ponétie,Le Bex,Sansac,Le Maudour,Carsac,Pers,Le Rouget,St Mamet,L'Enseigne,Roannes 66 770 17713811

La Ponétie,Le Bex,Sansac,Le Maudour,Pers,Braconnat,Croix des Huques,Le Rouget,St Mamet,La Salvetat,Fons,Roannes … 78 1000 17713850

30 November 2024

La Ponétie,Reilhac,Jussac,Lacombe,l'Hopital,Cavanhac,Jallés,Sansac,Le Bex … 57 750 16011992

La Ponétie,Reilhac,Jussac,Lacombe,l'Hopital,Nieudan,Gresse,Cavanhac,Jallés,Sansac,Le Bex … 67 910 16012269

Planning des Sorties Hebdomadaires du Samedi

fin Oct - Novembre 2024                         Départ  13 h.  (nouvel horaire)
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