
 

Les circuits des Estives en Cézallier ALLANCHE 15   Dimanche 28 juillet 2024 

P 1  (105 km) Km P 2  (80 km) Km 
  

Col de la Malmouche 1141 m  Col de la Malmouche1141 m    

MARCENAT                            (D679) 14  km MARCENAT                     (D679) 13  k m 
  

MONTGRELEIX 21 Le SAILLANT               
  

Col de Montgreleix  1238 m  Col de Chamaroux 1291m    

LA GODIVELLE                        (D 32) 30 BOUTARESSE                  (D721)                  29 
  

LA CABANE          ( Ravito) 37 JASSY   31 
  

VAUZELLES                            (D127) 49     

VALBELEIX 51 LA CABANE         ( Ravito) 38 
  

COMPAINS                               (D26) 58 AUZOLLE 39 
  

Col de la Chaumoune 1155 m  St ALYRE ES  MONTAGNE 42 
  

ESPINCHAL                               (D26) 66 BOUTARESSE                  (D724)                    46 
  

LAVERGNE 71 Col de Vestizoux  1317 m  
  

LE BAC                                    (D104) 72 ANZAT le LUGUET          (D721)                 58   

GARREY                 (Ravito)  77 VIN HAUT    

LAVEISSIERE                          (D104) 86  Col de la Vazeze 1295 m    

MARLAT 89  Col de Fortunier  1280 m    

MARCENAT 91 PRADIERS 74   

ALLANCHE 105 Km ALLANCHE 80 km 
  

Dénivelé +    1510 m   Dénivelé +    1297 m   
  

 

Dénivelé  -           1501 m   Dénivelé  -    1284 m   
  

 
 

Openrunner 18246729  
 

Openrunner 17896076  
  

 

 
 
 

P 3  (64 km) 
 

km P 4 (40 km ) Km 

ALLANCHE  ALLANCHE  

CASCADE VEYRINES 06 LE BALADOUR      ( D679)(D26)  9  km 

SAINT BONNET 18 RECOULES 11 

SAINT SATURNIN 21 ROCHER de LAVAL 18 

PONT LA GAZELLE 28 MOISSAC                            (D23) 20 

FORTUNIES 33 CHALINARGUES       (Ravito) 23 

LA BOISSONNIERE 41 La BOISSONNIERE 26 

LAC du PECHER 45 LAC du PECHER 29 

CHALINARGUES (Ravito) 47 MOURET 34 

SAINTE ANASTASIE  54 ROUCHY  

ROUCHY 56 ALLANCHE 40 

ALLANCHE 64   

Dénivelé + 1054 m Altitude +  1232  Dénivelé +    749 m           749 m 

Dénivelé - 1053 m Altitude -    789  Dénivelé -    740 m           740 m 

    

    

Openrunner  19285161  Openrunner  18919500  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


